
جمهوري اسلامي ايراناستاندارد ملي ايران
Islamic Republic of Iran 

INSO

 117استاندارد ايران سازمان ملي117

  Standardization Organization          Iranian National  5th.Revisionپنجمتجديد نظر

1392بهمن 

نروش هاي آزموها و ويژگي - آب ليمو ترش

Lime juice – Specifications and Test 
methods 

ICS : 67.100.30 

Jan.2013 

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو

www.lidoma.co



ب

خدا نامبه
ايران استاندارد يسازمان ملّ با آشنايي

و موسسـه اسـتاندارد   مقـررات  و قـوانين  اصـلاح  قـانون  3مـادة  يـك  بند موجب به ايرانو تحقيقات صنعتي  موسسه استاندارد
اسـتانداردهاي نشـر  و تدوين تعيين، وظيفه كه است كشور رسمي مرجع تنها 1371 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي تحقيقات

 .دارد عهده به را ايران) رسمي(ملي 

بـه 29/6/90نام موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران به موجب يكصد و پنجاه و دومين جلسه شوراي عالي اداري مـورخ  
 استاندارد جهت اجرا ابلاغ شده است تدوين 24/7/90مورخ  35838/206دارد ايران تغيير و طي نامه شماره سازمان ملي استان

 پژوهشي، مؤسسات علمي، و مراكز نظران ، صاحب كارشناسان سازمان از مركب فني هاي كميسيون در مختلف هاي حوزه در

 تجاري و توليدي، فناوري به شرايط توجه با و ملي مصالح اب همگام وكوششي شود مي انجام مرتبط و آگاه اقتصادي و توليدي

 وارد و كننـدگان، صـادركنندگان  مصـرف  توليدكننـدگان،  شـامل  نفـع،  و حق صاحبان منصفانة و آگاهانه مشاركت از كه است

 ملـي  اينويس اسـتاندارده  پيش .شود مي حاصل دولتي غير و دولتي هاي سازمان نهادها، تخصصي، و علمي مراكز كنندگان،

 و نظرهـا  از دريافـت  پـس  و شـود مـي  ارسـال  مربـوط  فنـي  هاي كميسيون اعضاي و نفع ذي مراجع به نظرخواهي براي ايران
 منتشـر  و ايران چـاپ  )رسمي( ملي استاندارد عنوان به تصويب صورت در و طرح رشته آن با مرتبط ملي كميتة در پيشنهادها

.شود مي

كننـد مي تهيه شده تعيين ضوابط رعايت با نيز ذي صلاح و مند علاقه هاي سازمان و تمؤسسا كه استانداردهايي نويس پيش
بـدين ترتيـب، .شـود  مـي  منتشـر  و چـاپ  ايـران  ملـي  اسـتاندارد  عنـوان  به تصويب، درصورت و بررسي و طرح ملي دركميتة

ملـي كميتـة  در و تـدوين  5 شـمارة  ايـران  ملـي  استاندارد در شده نوشته مفاد اساس بر كه شود مي تلقي ملي استانداردهايي
.باشد رسيده تصويب به دهدمي تشكيل استاندارد مؤسسه كه مربوط استاندارد

المللـي الكتروتكنيـك بـين  كميسـيون ،1(ISO)اسـتاندارد المللـي  بين سازمان اصلي اعضاي از ايران استاندارد سازمان ملّي
2(IEC)3قانوني شناسي اندازه المللي بين سازمان و(OIML)كـدكس غـذايي كميسـيون  4رابـط  تنهـا  بـه عنـوان   و است

5(CAC)خـاص  هـاي  نيازمنـدي  و كلي شرايط به توجه ضمن ايران ملي استانداردهاي تدوين در .كند مي فعاليت كشور در 

.شودمي گيريبهره بين المللي استانداردهاي و جهان صنعتي و فني علمي، پيشرفت هاي آخرين از كشور،

 كننـدگان، حفـظ مصـرف  از حمايـت  بـراي  قـانون،  در شده بيني پيش موازين رعايت با تواند مي ايران استاندارد ملّي سازمان

 از اجراي بعضي اقتصادي، و محيطي زيست ملاحظات و محصولات كيفيت از اطمينان حصول عمومي، و فردي ايمني و سلامت

 استاندارد، اجباري عالي شوراي تصويب با وارداتي، اقلام يا / و كشور داخل توليدي محصولات براي را ايران ملي استانداردهاي

و صـادراتي  كالاهـاي  اسـتاندارد  اجـراي  كشـور،  محصـولات  براي المللي بين بازارهاي حفظ منظور به تواند مي سازمان . نمايد
 فعال مؤسسات و سازمان ها خدمات از كنندگان استفاده به بخشيدن اطمينان براي هم چنين . نمايد اجباري را آن بنديدرجه

 آزمايشـگاه  محيطي،زيست مديريت و كيفيت مديريت هاي سيستم صدورگواهي و مميزي بازرسي، آموزش، مشاوره، در زمينة

 اسـاس  بـر  را مؤسسات و ها سازمان گونه اين استاندارد ايران سازمان ملي ، سنجش وسايل )واسنجي(كاليبراسيون  و مراكز ها

 بر و اعطا ها آن به صلاحيت تأييد گواهينامة لازم، شرايط احراز صورت در و كند مي ارزيابي ايران تأييد صلاحيت نظام ضوابط

 فلـزات  عيـار  تعيـين  سنجش، وسايل )واسنجي(كاليبراسيون  يكاها، المللي بين دستگاه ترويج .كند نظارت مي آن ها عملكرد

.است سازمان اين وظايف ديگر از ايران ملي استانداردهاي سطح ارتقاي براي تحقيقات كاربردي انجام و گرانبها

1- International Organization for Standardization
2 - International Electrotechnical Commission 
3-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal) 
4 - Contact Point 
5 - Codex Alimentarius Commission 
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استانداردتدوين كميسيون فني 
» هاي آزمونها و روشويژگي –آب ليمو ترش «

  )پنجم تجديد نظر ( 
يا نمايندگي/ سمت و:رئيس

اسحاقي ، زرين
)دكتراي شيمي(

دانشگاه فردوسي مشهد

  :دبيران 
ايمان،  سعيدي 

  )شيمي ليسانس فوق (
اداره كل استاندارد استان خراسان رضوي

فرحناز،  قلاسي مود
  )تغذيه ليسانس فوق (

اداره كل استاندارد استان خراسان رضوي

يا نمايندگي/ سمت و  )اسامي به ترتيب حروف الفبا( :اعضاء
ابراهيمي ، پيمان

  )ليسانس صنايع غذايي (
يكانون انجمن هاي صنايع غذاي

زهرا،  آرمين
  )شيمي ليسانس (

اداره كل استاندارد استان خراسان رضوي

آميتيس،  آسايي
  )ليسانس صنايع غذايي (

اداره كل استاندارد كاشان

استخر ، پرويز
)ليسانس علوم و صنايع غذايي(

معاونت غذاو دارو -دانشگاه علوم پزشكي شيراز

احمدي ، ناديا
)شيمي درياليسانس فوق (

سازمان ملي استاندارد ايرانپژوهشگاه 

 اصغريان رضايي ، مسعود
  )فيزيك ليسانس فوق (

د استان خراسان رضوياداره كل استاندار

اعراب شيباني ، حجت
)فوق ليسانس شيمي تجزيه(

بيرجند صنعتيدانشگاه 

اميني ، غلامرضا
)صنايع غذاييليسانس (

سازمان ملي استاندارد ايران

ايزدي حسينعلي زاده ، خاطره
)ليسانس صنايع غذايي(

سازمان ملي استاندارد ايران

بختياري ، شهناز
)صنايع غذاييليسانس (

شركت شاداب خراسان
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)ادامه(تدوين استاندارد  فني كميسيون
يا نمايندگي/ سمت و:اعضاء

، بهروزبرفي 
  )شيمي تجزيه  يكتراد(

دانشگاه سمنان

بدرخاني ، انوش
  )ليسانس شيمي (

اداره نظارت بر مواد غذايي –دانشگاه علوم پزشكي مشهد 

بلقدر ، مهتاب
)ليسانس علوم و صنايع غذايي(

شركت صنايع غذايي كامبيز

حامدرضا،  بهشتي
  )دكتراي دارو سازي (

تستاآزمايشگاه 

يي ، عادلبيگ بابا
  )دكتراي شيمي (

اداره كل استاندارد استان خراسان رضوي

مريم،  پور مفتح
  )صنايع غذايي ليسانس (

عرقيات دهستاني

زهرا ، پيراوي ونك
)دكتراي صنايع غذايي(

سازمان ملي استاندارد ايرانپژوهشگاه 

پيروي ، معظمه
)تجزيه دكتراي شيمي(

دانشگاه مازندران

بهنازتجريشي ، 
)ليسانس صنايع غذايي( 

اداره كل نظارت بر مواد غذايي

جاني قربان ، محترم
  )شيمي ليسانس فوق (

اداره كل استاندارداستان اصفهان

ستاره، حسين زاده 
  )صنايع غذايي ليسانس (

شركت گلچكان زماني

سرافراز ، راضيه
  )ليسانس صنايع غذايي (

سيد جعفر نظري،  سيد سامان
)دكتراي شيمي تجزيه(

شركت ايران گلاب كاشان

دانشگاه مازندران

، محمد حسين يشجاع
  ) دكتراي دامپزشكي(

آزمايشگاه فاروق

شكر الهي ، فتانه
  )فوق ليسانس صنايع غذايي (

سازمان ملي استاندارد ايرانپژوهشگاه 



ه

)ادامه(كميسيون فني تدوين استاندارد 
يا نمايندگي/ سمت و:اعضاء

عراقي ، زهره
شركت كشت و صنعت نادر  )صنايع غذايي ليسانس (

نجفي، محسن
)دكترا بيوتكنولوژي(

آزمايشگاه سورن تك توس

محمدفرجي ، 
)شيمي تجزيهدكتراي (

ملي استاندارد ايرانسازمان پژوهشگاه 

فيضي ، جواد
  )دكتراي شيمي (

شركت تستا

سازمان ملي استاندارد ايران قاسم پور ، غلامرضا
)مديريت ليسانس فوق (

كاظمي ، بهادر
  )ي مديريت دكترا( 

سازمان ملي استاندارد ايران

سميه كامران ،
)تغذيهليسانس (

سازمان ملي استاندارد ايران

كريم زاده ، نادر
  )صنايع غذايي ليسانس (

شركت رودان لايم

كهكشاني ، مهرزاد
  )صنايع غذايي ليسانس (

شركت ايران گلاب كاشان

معاشري ، سيد مجيد
  )يي فوق ليسانس صنايع غذا( 

اداره نظارت بر مواد غذايي –دانشگاه علوم پزشكي مشهد 

مقدم ، محمد مهدي
  )صنايع غذايي مهندسي  ليسانس (

  )يك و يك ( شركت دشت مرغاب 

يكتاپور ، مريم
  )ليسانس مهندسي كشاورزي (

اداره كل استاندارد استان هرمزگان

يوسف زاده ، هنگامه
  )صنايع غذايي مهندسي  ليسانس (

سازمان ملي استاندارد ايران
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يش گفتارپ
تـدوين شـده ايـن 1345نخستين بـار در سـال    "زمون آهاي شوها و رگيژوي –آب ليمو ترش  "استاندارد 

مـين بـار مـوردپنجكميسيون هـاي مربوطـه بـراي    و تاييد س پيشنهادهاي رسيده و بررسي استاندارد براسا
وردهآخـوراك و فـر  اجلاس كميته ملي استاندارد  هزارو دويست وشصت وسومينتجديد نظر قرار گرفت و در 

3به اسـتناد بنـد يـك مـاده     اين استاندارد اينك  .مورد تصويب قرار گرفت 1/10/1392هاي كشاورزي مورخ 
، بـه 1371قانون اصلاح قوانين و مقررات موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايـران ، مصـوب بهمـن مـاه     

.عنوان استاندارد ملي ايران منتشر مي شود
صنايع ، علوم و خـدمات ،در زمينه ي و هماهنگي با تحولات و پيشرفت هاي ملي و جهاني مبراي حفظ همگا

قع لزوم تجديد نظر خواهد شد و هر پيشنهادي كه براي اصلاح و تكميـل ايـناستانداردهاي ملي ايران در موا
بنـابراين. استاندارد ها ارائه شود ، هنگام تجديد نظر در كميسيون فني مربوط مورد توجه قرار خواهد گرفت 

.دشوبايد همواره از آخرين تجديد نظر استانداردهاي ملي استفاده 
اصلاحيه شـماره يـك اسـتاندارد ملـي و 1386سال  117ارد ملي ايران شماره اين استاندارد جايگزين استاند

.مي شود 1388سال  117ايران
:مي باشدبراي تهيه اين استاندارد مورد استفاده قرار گرفته به شرح زير خذي كه Ĥبع و مامن
آب يي و ميكروبيهاي شيمياهاي انجام شده در زمينه ويژگيآزمونآزمايشگاهي در مورد نتايج بررسي  – 1

توليد شده در واحد هاي دشت مرغاب ، گلچكان زماني ، ايران گلاب كاشان ، نادر و مهرامليموترش طبيعي 
زمايشگاهآو استان خراسان رضوي هاي اداره كل استاندارد ر آزمايشگاههاي خريداري شده از بازار دو نمونه

1389،1390،1391در سال سورن تك توس 
تعيين برخي از شاخص هاي كيفي و كمي آب ليمو ترش به منظور ارزيابي "ح تحقيقاتي نتايج طر – 2

، سازمان ملي استاندارد "اصالت آن با استفاده از تكنيك هاي آزمايشگاهي و صحه گذاري اين تكنيك ها
1390 .فرحناز ،قلاسي مود  .ايمان ، سعيدي, ايران

ليمو در آزمايشگاه هاي پژوهشكده صنايع غذايي ونه هاي آبنتايج آزمون هاي انجام شده بر ر وي نمو - 3
)فاروق و تستا (هاي همكار سازمان ملي استاندارد پژوهشگاه استاندارد ، آزمايشگاه كشاورزي

اه سورن تك توسگزمايشآدر  " آن و كيفيت اصالت آب ليمو  ترش تعيين  "نتايج طرح تحقيقاتي  -  4
1389 –محسن . فتحي نجفي 

در "HPLCاندازه گيري شاخص هاي فلاونوييدي در آب ليمو ترش به روش "تايج طرح تحقيقاتي ن - 5
معاونت دارو و غذا -دانشگاه علوم پزشكي ايران 

6 – Markham ,K.R.(1982) Tehniques of flavonoid identification . London ,Academic Press

7- Roura,E.,Andres-Lacueva,C.,(2006) .Total Polyphenol estimated by a modified Folin-
Ciocalteu assay of Urine Clinical Chemistry. 52,749-752. 



ح

8 – Zor,T. and Selinger , (1996) Linearization of the Bradford Protein assay increases its 
sensitivity:theoretical and experimental studies . Anal .Biochem. 236:302-308.  

9 – Tripoli,E., (2007), Citrus flavonoids: Molecular structure, biological activity and  
utritional properties: A review, Food Chemistry 104 (2007) 466–479. 

10 – Pichaiyongvongdee,S., (2009), Investigation of Limonoids, Flavanones, Total 
Polyphenol Content and Antioxidant Activity in Seven Thai Pummelo Cultivars , Kasetsart J. 
(Nat. Sci.) 43 : 458 – 466.  
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هاي آزمونروشها و ويژگي -  ليمو ترشآب 

هدف   1
بسته، هاي آزمون روشهاي فيزيكي ، شيميايي ، نمونه برداري و ويژگين استاندارد تعيين هدف از تدوين اي

.، است   بندي و نشانه گذاري آب ليموترش طبيعي

دامنه كاربرد  2
ز آبگيري گونه مشخص از واريته هـاي مختلـف ليمـويباره آب ليموي ترش طبيعي حاصل ااين استاندارد در

تغليظ شده طبيعي و يا بدست آمده از رقيق سازي آب ليمو ترش) Citrus aurantifolia persia(ترش ايران
.بسته بندي مي شود، كاربرد دارداسيون پاستوريز اسيون وهموزنيز،پس از طي مراحل توليد  كه ، )كنسانتره(

ميمراجع الزا       3
بدين ترتيب آن .ها ارجاع شده استت كه در متن اين استاندارد به آنزير حاوي مقرراتي اسالزامي مدارك 

يا تجديد نظر ،/ مورد مراجع داراي تاريخ چاپ و در  .شودمقررات جزئي از اين استاندارد محسوب مي
است كاربران ذينفع اين معهذا بهتر. ها و تجديد نظرهاي بعدي اين مدارك مورد نظر نيستاصلاحيه

در. استاندارد امكان كاربرد آخرين اصلاحيه ها و تجديد نظرهاي مدارك الزامي زير را مورد بررسي قرار دهند
يا تجديد نظر آن مدارك الزامي ارجاع داده/ يا تجديد نظر ، آخرين چاپ و / مورد مراجع بدون تاريخ چاپ و 

  .شده مورد نظر است 
  :ع زير براي كاربرد اين استاندارد الزامي است استفاده از مراج

" هاي آزمونروش -آب ميوه ها  "2685استاندارد ملي ايران شماره     3-1

"اي مخصوص مواد غذايي و آشاميدنيظروف شيشه "1409استاندارد ملي ايران شماره      3-2

هاي بسته بندي شده كشاورزي كه مصرفوردهآنمونه برداري از فر " 2836استاندارد ملي ايران شماره   3-4
"غذايي دارند

"ليمو ترش ويژگي ها و روش هاي آزمون " 292 استاندارد ملي ايران شماره   3-5

"گي ها و روش هاي ازمونژوي –آب ليمو ترش تغليظ شده "14726استاندارد ملي ايران شماره   6- 3

"ويژگي هاي فيزيكي و شيميايي –اميدني آب آش" 1053استاندارد ملي ايران شماره   7- 3

"ويژگي هاي ميكروبيولوژي –آب آشاميدني " 1011استاندارد ملي ايران شماره   8- 3
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ويژگي و روشهاي آزمون اسيد اسكوربيك مورد مصرف صنايع " 3444استاندارد ملي ايران شماره  9- 3
"غذايي

"بيشينه رواداري فلزات سنگين –دام  – خوراك انسان" 12968استاندارد ملي ايران شماره  10- 3

"ويژگي ها و روش هاي آزمون ميكروبيولوژي –آب ليمو " 8788استاندارد ملي ايران شماره  11- 3

براي) پي اي تي(بطري هاي پلي اتيلن ترفتالات  –بسته بندي " 11610 استاندارد ملي ايران شماره 12- 3
ا و روش هاي آزمونويژگي ه –بسته بندي فرآورده هاي غذايي 

لفاف هاي چندلايه جهت بسته بندي تك نفره مواد -سته بنديب" 11548 استاندارد ملي ايران شماره 13- 3
  "ويژگي ها وروش هاي آزمون-)ساشه(غذايي 

اصطلاحات و تعاريف  4
:برد دارده ها با تعاريف زير كاريا واژ/ ين استاندارد اصطلاحات و در ا

4-1       
يمو ترش طبيعيآب ل

ميوه تازه، رسيده و1هاي مكانيكي از آندوكارپتخمير نشده ولي قابل تخمير كه با روشاست  ايفرآورده
گونه2سالم ليموترش .آيد بدست مي Citrus aurantifolia persia و واريته  ،

4-2   
تغليظ شده آب ليمو ترش

تهيه شده از ميوه سالم و طبيعي ليظ آب ليمو ترشقابل تخمير كه از تغ فرآورده اي است تخمير نشده ولي
درجه - 18( بصورت منجمد  بايد رسيده ، به روش هاي فيزيكي تا رسيدن به غلظت مطلوب بدست آمده و

  .نگهداري مي شود ) سيلسيوس 
 4-3  

مواد خارجي
ورده ، كه با چشمآبندي فر ليمو و ساير مواد مجاز اعلام شده در برچسب بسته به وجود هر چيزي به جز آب

.شودغير مسلح قابل رويت باشد گفته مي

1 - Endocarp 
2 - Lime 

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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4-4   
پلي فنل

پلي فنل ها  از مواد شيميايي طبيعي ، سنتزي يا نيمه سنتزي آلي هستند كه از واحدهاي ساختاري فنلي
ها واكسيدانعمده آنتي . باشد مواد فعال در هر موجود زنده مي تركيبات پلي فنلي جزو. اندتشكيل شده

. اثرات مثبتي بر سلامت انسان دارند كه ها مي باشند فلاونوئيدها جزو پلي فنل

يدئفلاونو 4-5
مواد غذايي با ماهيت گياهي وجود هستند كه در گياهان وطبيعي پلي فنل هاي اي از شاخه فلاونوئيدها

اين تركيبات گليكوزيد. دهند تشكيل مي ها رادارند و عمدتا بسياري از عوامل طعم و رنگ ميوه ها و سبزي
  :ن شامل آب ليموترش عمده ترين انواع آشوند كه در مي مهاي مختلفي تقسيبوده و به گروه

3و هسپريدين2مانند اريوسيترين1فلاونونها

هاويژگي       5
گي مواد اوليهژوي    1- 5
ليموترش    1-1- 5
مطابقت داشته ،292شماره   ايران استاندارد مليبا بايد هيه آب ليموترش مورد مصرف در ت ترشگي ليموژوي

باشد
)كنسانتره(آب ليمو ترش تغليظ شده 2- 1- 5

مطابقت داشته 14726كنسانتره مورد استفاده در تهيه آب ليمو ترش بايد با استاندارد ملي ايران به شماره 
.باشد

آب 3- 1- 5
بايد مطابق باتهيه آب ليموترش  ق سازي كنسانتره،برايهاي آب مورد مصرف جهت رقيويژگي

.باشد 1011و  1053هاي استانداردهاي ملي ايران شماره
افزودني هاي مجاز    1-3- 5
آنتي اكسيدان  1-3-1- 5

اسيد اسكوربيك به عنوان آنتي اكسيدان به فرآورده با رعايت اصول خوب توليد و مطابق با استاندارد افزودن
.باشد 3444يران شماره املي 

1- Flavanones
2- Eriocitrin
3- Hesperidin

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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نگهدارنده   3-2- 1- 5
استفاده از متا بي سولفيت سديم به عنوان نگهدارنده با رعايت شرايط خوب توليد و به ميزان حداكثر

ppm 250 در فرآورده مجاز مي باشد.

مي د ذكر شده غير مجاز رافزودن هرگونه ماده طعم دهنده ، رنگ دهنده ، نگهدارنده و نمك طعام به غير از موا –يادآوري 
. باشد 

ويژگي محصول نهايي        2- 5
ي شيمياييويژگي هاي فيزيك    2-1- 5
وضعيت ظاهري     2-1-1- 5

در) گوشت ميوه( ه و با توجه به اينكه وجود ذرات پالپ ميوهآب ليموترش بايد از نظر ظاهري يكنواخت بود
تواند در حدميذرات  است، لذا اينموثر  ترش حسي آب ليموتثبيت رنگ ، كاهش نقطه انجماد و تثبيت 

در آب ليموترش) لرد(ميزان گوشت ميوه . ن وجود داشته باشدآدر  ،به صورت معلق يا ته نشين شده معين،
.در صد باشد 7تا  2بايد بين 
. مي باشد ) لرد( گوشت ميوه  از كنسانتره طبيعي آب ليمو ترش ، فرآورده فاقدترش در صورت توليد آب ليمو _ 1يادآوري

چند لايه شدن ياشرط اينكه باعث تغيير رنگ و ه ته نشين آب ليمو ترش در طي مدت زمان مجاز نگهداري ب –2وري آياد
و پاستوريزاسيون در طي )هموژنيزاسيون( همگن سازيوجود فرآيند مناسب . زلال شدن يك لايه نشود مورد قبول است

.ز شدن فرآورده داردايي در جلوگيري از دو فمراحل توليد سهم بسزا
رنگ   2-1-2- 5

.رنگ انجام شودظروف شفاف و بيدر  بايد يابي رنگزار .آب ليموترش بايد رنگ طبيعي ليمويي داشته باشد 
طعم و بو   2-1-3- 5

و و عاري از هرگونه بوي خارجي ، كپك زدگي را دارا باشدآب ليموترش بايد بوي طبيعي ليموترش 
.گنديدگي باشد

اكسيد شدگي و تلخي شديدتخمير،داراي طعم طبيعي و عاري از هرگونه طعم نامطلوب  آب ليموترش بايد
.باشد

مواد خارجي   2-1-4- 5
ها مثل تخم ، شفيره و لاروفت زنده يا مرده و آثار و بقاياي آنآورده بايد عاري از شن و خاك و هرگونه آفر

.ليموترش باشدبدون بقاياي گياهي مانند پوست، هسته و بخش محافظ آندوكارپ فرآورده بايد  .باشد
  .شيميايي آب ليمو ترش بايد با جدول شماره يك مطابقت داشته باشد فيزيكي ويژگي هاي ساير 
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ب ليمو ترشآويزگي هاي شيميايي  – 1جدول 
روش آزمون  ملاحظات  حد مجاز  فاكتور آزمون  رديف

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران   -  رصدد 2-7گوشت ميوه  1
4  

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران   -درصد 95كمينه ظرف درصد پري  2
3  

درجه 20در   030/1 كمينهچگالي  1
سيلسيوس

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران 
5  

درجه 20در   )گرم در صد(  5/7 كمينه مواد جامد محلول در اب  2
سيلسيوس

- 7بند  2685ي ايران استاندارد مل
6  

بر حسب اسيد  )گرم در صد(  5/5 كمينه  اسيديته  3
سيتريك

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران 
11  

4  pH8/2 -3 /2   7بند  2685استاندارد ملي ايران   درجه  25تا 20در -
10 

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران   -)گرم درصد(  3/0- 5/0خاكستر كل  5
8  

بر حسب كربنات  )گرم در صد ميلي ليتر(  2/0 – 5/0  كسترقليائيت خا  6
پتاسيم

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران 
9  

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران   -)ميلي ليتر در كيلوگرم(  1 بيشينهاسانس روغني  7
17  

فرمالين  8 ليتر(   15-30انديس ميلي صد در ليتر ايران   -)ميلي ملي - 7بند  2685استاندارد
12  

باقيمانده انيدريد  6
سولفورو

در صورت استفاده  )ميلي گرم بر كيلو گرم( 250 بيشينه
از متابي سولفيت

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران 
18  

- 7بند  2685استاندارد ملي ايران   -)گرم در صد(8 كمينهباقيمانده خشك  7
7  

اين استاندارد 2-7بند  -)ميلي گرم در صد ميلي ليتر(  450 كمينهپروتئين  8
اين استاندارد 3-7بند  -)ميلي گرم در صد ميلي ليتر(  25 كمينه*پلي فنل كل  9
:فلاوونوييدها  10

اريوسيترين
هسپريدين

)ميلي ليتر 1000ميلي گرم در (  15 كمينه
)ميلي ليتر 1000ميلي گرم در ( 80 كمينه

اين استاندارد 4- 7 بند  -

.نمي باشد) ميزان فلاونوييدها( 10نياز به آزمون بند )پلي فنل كل ( 9م انطباق نتيجه ازمون در بنددر صورت عد* 

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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آلاينده هاي فلزي      2-3- 5
با استاندارد ملي ايران شمارهبيشينه مقدار آلوده كننده هاي فلزي موجود در آب ليمو ترش بايد  3-1- 2- 5

.داشته باشد تبقامط 12968

ويژگي هاي ميكروبيولوژي     2-4- 5
8788به شماره استاندارد ملي ايرانهاي مندرج در با ويژگيهاي ميكروبيولوژي آب ليموترش بايد ويژگي
  .باشد ت داشتهمطابق

نمونه برداري       6
.انجام شود 2836نمونه برداري از آب ليمو ترش  بايد طبق استاندارد ملي ايران به شماره 

اي آزمونروش ه     7

بايد مطابق با استاندارد ملي ،4- 7و 3-7،  2-7آزمون هاي آب ليمو به جز در موارد مندرج در بند هاي   7-1
  .انجام شود  2685ايران شماره 

پروتئين 7-2
 اندازه – آن هاي فراورده و گوشت"   1029 ايران ملي استاندارد طبق بايد پروتئين ميزان گيري ندازها

  .د باش مي 25/6پروتئين  يب وضر گرم 10 آزمون ي برا نمونه مقدار. باشد " گوشت در ازت گيري

اندازه گيري پلي فنل كل  7-3

انجام مي شود تجهيز آزمايشگاه هاي ترش به منظور شناسايي اصالت آبليمو پلي فنل كلار آنجا كه اندازه گبري :  1يادآوري 
و انجام اين آزمون توسط مراجع نظارتي و يا بنا به درخواست مشتري صورت مي واحد توليدي به اين منظور ضرورتي نداشته

.گيرد

اساس آزمون   1- 7-3
. به عنوان يك ماده واكنش دهنده با گروه هاي فنلي شناخته شده است )  FCR( 1كالتيوومعرف فولين سي

ت مواد طبيعي در آب ليمو در نظرعنوان يك فاكتور تعيين كننده كيفيه ها بفنلتواند با پلياين ماده مي
  .گرفته شده و تشكيل كمپلكس دهد 

1) Folin-Ciocalteu reagent
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هاي موجودر در عصاره آب ليموترش به روش رنگ سنجي و با استفاده از معرف فولين سيو كالتيو،پلي فنل
.شوداندازه گيري مي

ت كه گروهموجود در معرف به عنوان احياكننده اس H3PW12O40فسفوتنگستيك اسيد به فرمول شيميايي 
كند و در پايان رنگ آبي ايجاد مي شود كه حداكثر جذب آنهيدروكسي فنل اكسيد شده را سريعا احياء مي

.نانومتر مي باشد 780در طول موج 
گاليك اسيد به عنوان تركيبي براي اندازه گيري پلي فنل ها در آب ليمو ، در تهيه منحني استاندارد مورد

.گيرداستفاده قرار مي
مواد و تجهيزات     2- 7-3
   %96اتانول       2-1- 7-3

فولين سياكوليت 10/1محلول رقيق شده     2- 7-3-2
ميلي ليتر 10كربنات سديم% 6محلول      3- 7-3-2
آب مقطر     4- 7-3-2
در مو گركرمي 500،  300، 200،  100،  50محلول هاي استاندارد گاليك اسيد با غلظت هاي    5- 7-3-2

:ميلي ليتر
تهيه با آب ميلي گرم در ميلي ليتر را 1ها مي توانيد، با پودر گاليك اسيد محلول  محلولبراي تهيه اين 

.نموده و سپس با استفاده از اين محلول به عنوان محلول مادر ، غلظت هاي مورد نظر را با دقت تهيه كنيد
اسپكتروفتومتر    2-6- 7-3
وله آزمايشل     2-7- 7-3
ميكروليتري 100پي پت و سمپلر     2-8- 7-3
پوار    2-9- 7-3

.هنگام كار از ماسك دستكش و عينك ايمني استفاده كنيد - 2يادآوري 
)از كشيدن مايعات با دهان خودداري كنيد( جهت كشيدن مايعات با پيپت حتما از پوار يا پيپتور استفاده كنيد  - 3يادآوري 

.هنگام كار درب ظروف حاوي حلال را بسته نگه داريد - 4وري يادآ
.براي انجام بهتر واكنش از فضاي تاريك براي انكوباسيون استفاده نماييد - 5يادآوري 

تهيه آزمايه    3- 7-3
خلوطميلي ليتر اتانول م 10ميلي ليتر از آن را با  10نمونه آب ليمو ارسالي به آزمايشگاه را يكنواخت كرده و 

.از اين مخلوط به عنوان آزمايه استفاده نماييد. درصد رقيق شود 50نماييد تا نمونه با اتانول به نسبت 

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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نيز با اتانول رقيق نماييد تا محلول را )  5- 2- 3-7بند (محلول هاي استاندارد گاليك اسيدبه همين روش 
  .بدست آيد  از هر كدام از محلول هاي استاندارد، درصد 50

روش كار      4- 7-3
لوله آزمايش براي محلول هاي استانداردها يا نمونه هاي كنترل مثبت، يك 5(عدد لوله آزمايش برداريد  7

ميكرو ليتر از آزمايه 100, ر لوله آزمايش مربوط به نمونه د ).لوله براي شاهد و يك لوله براي نمونه آبليمو
آزمايش كنترل مثبت نيز لوله 5هر كدام از در .  فه نماييدرا با ميكرو پي پت اضا) 3- 3-7بند (رقيق شده 

.گاليك اسيد رقيق شده را با ميكروپيپت اضافه نماييد هاي ميكروليتر از محلول 100مقدار 
.درصد بريزيد 50ميكرو ليتر اتانول  100مقدار , يا شاهددر لوله آزمايش مربوط به كنترل منفي 

اضافه نموده) 2-2- 3- 7بند ( ميكرو ليتر محلول رقيق شده فولين سياكوليت  750به هر لوله آزمايش مقدار 
دقيقه در درجه حرارت آزمايشگاه  نگهداري 5ها آنها را براي پس از اختلاط كامل لوله. و كاملا هم بزنيد

احيا و به منظور انجام واكنش ) 3- 2- 3-7بند (  كربنات سديم%  6ميكروليتر محلول  750به هر لوله .  كنيد
.دقيقه در تاريكي قرار دهيد 60ها را براي انجام واكنش به مدت لوله. تشديد رنگ اضافه كنيد

نانومتر تنظيم نموده وجذب 780ابتدا صفر دستگاه اسپكتروفتومتر را با نمونه كنترل منفي در طول موج 
.سيون را رسم كنيدو منحني كاليبراآزمونه و كنترل مثبت را در اين طول موج قرائت نماييد 

  .در صورت بالا بودن غلظت پلي فنل ها در نمونه آزمون را مجددا با نمونه رقيق شده تكرار نماييد  : 1يادآوري
در صورت استفاده از سل اسپكترومتر سه ميلي ليتري مي توان مقادير فوق را دو برابر نمود يا به هر لوله : 2يادآوري
.قطر اضافه نمودميكرو ليتر آب م 1600آزمايش 

محاسبات    7-3-5
  :يكي از دو روش زير را انتخاب كنيد  جهت تعيين غلظت پلي فنل كل نمونه مجهول،

با استفاده از رسم منحني كاليبراسيون و محاسبه غلظت نمونه با معادله خط) الف 
ادله زيرميكروليتر در مع 250با قرار دادن ميزان جذب محلول گاليك اسيد با غلظت ) ب

TP=

  :كه در اين معادله 
Tp  = ليتر،دسي گرم در  ميليغلظت پلي فنل كل نمونه بر حسب
C  = ليتر،دسي گرم در ميلي غلظت گاليك اسيد استاندارد بر حسب

A1 =،جذب گاليك اسيد استاندارد
A2  =جذب نمونه مجهول.

A2 .   C  
A1  

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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.بات اعمال گردددر صورت رقيق سازي ضريب رقيق سازي در محاس -يادآوري 

اندازه گيري فلانوئيدها    7-4

انجام مي شود تجهيز آزمايشگاه هاي ترش ار آنجا كه اندازه گبري فلاونوييدها به منظور شناسايي اصالت آبليمو  -1يادآوري 
ست مشتري صورت ميواحد توليدي به اين منظور ضرورتي نداشته و انجام اين آزمون توسط مراجع نظارتي و يا بنا به درخوا

.گيرد

مواد لازم  1- 4- 7
باشند، بجز در مواردي كه در اين استاندارد1تجزيه ايمواد مورد استفاده بايد  داراي كيفيت  وها  تمام محلول

.استاندارد نوع ماده مورد نظر بيان شده باشد

.س استفاده شوددر اين استاندارد بايد حداقل از آب يك بار تقطير شده و يون زدايي شده يا اسمز معكو
2مناسب براي كروماتوگرافي مايع: متانول  7-4-1-1

براي كروماتوگرافي مايع مناسب: استو نيتريل   7-4-1-2
3با درجه خلوص تجزيه اي: استيك اسيد گلاسيال  3- 7-4-1

يون زدايي دو بار تقطيرآب مناسب براي كروماتوگرافي مايع : آب  7-4-1-4
:حرك كروماتوگرافي مايعحلال فاز مت   7-4-1-5

آب بند ( مخلوط استونيتريل )  4-1-5-7طبق بند (، اسيد )    2-1-4-7طبق بنـد (واستيك -7طبق
.حجم استيك اسيد 1حجم استونيتريل و  21حجم آب،  78با نسبت هاي )    3- 4-1

.رف حلال تهيه گرددظتوصيه مي شود حلال فاز متحرك به صورت يكجا و در يك  -يادآوري

:محلول هاي استاندارد ذخيره شاخص هاي فلاونوئيدي براي كروماتوگرافي مايع   7-4-1-6
با استفاده از استانداردهاي اريوسيترين و هسپريدين محلولهاي ذخيره اصلي را به شـرح ذيـل تهيـه مـي

:نماييم

1 Analytical Grade 
2 LC grade 
3  Analytical grade 
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ي گرم اريوسـيترينميل 5: ميكروگرم بر ميلي ليتر از اريوسيترين  100تهيه محلول ذخيره  7-4-1-6-1
 .ميلي ليتري با متانول به حجم برسانيد 50را وزن كرده و در داخل يك بالن ژوژه 

ميلي گرم هسـپريدين 25: ميكروگرم بر ميلي ليتر از هسپريدين  500تهيه محلول ذخيره  7-4-1-6-2
 .ميلي ليتري با متانول به حجم برسانيد 50را وزن كرده و در داخل يك بالن ژوژه 

بـراي روش افـزايش 2محلول هاي اسـتاندارد ذخيـره شـاخص هـاي فلاونوئيـدي شـماره          7-4-1-7
:استاندارد به منظور تعيين كمي فلاونوئيدهاي شاخص در نمونه آب ليمو

ميلـي ليتـر از محلـول 10: ميكروگرم بر ميلي ليتر از اريوسيترين  50تهيه محلول ذخيره  7-4-1-7-1
 .ميلي ليتري با متانول به حجم برسانيد 20اخل يك بالن ژوژه را در د 1-6-1-4-7بند 

ميلي ليتـر از محلـول 20: ميكروگرم بر ميلي ليتر از هسپريدين  400تهيه محلول ذخيره  7-4-1-7-2
.ميلي ليتري با متانول به حجم برسانيد 25را در داخل يك بالن ژوژه  2-6-1-4-7بند 

:اري شاخص هاي فلاونوئيدي براي كروماتوگرافي مايعمحلول هاي استاندارد ك  7-4-1-8
محلـول اسـتاندارد كـاري را بـراي 5، ) 2(و بر طبق جـدول   7-1-7-7با استفاده از محلول هاي زيربند 

فلاونوئيدهاي اريوسيترين و هسپريدين جهت تعيين كمي شـاخص هـاي فلاونوئيـدي بـه روش افـزايش
.استاندارد تهيه نماييد

نماي آماده سازي محلول هاي استاندارد كاريراه: 2جدول 

حجم نمونه
شماره نمونه

1  2  3  4  5  

 µL(  200  200 200 200 200(حجم نمونه آب ليمو 

حجم غني سازي با محلول استاندارد
ppm50 از اريوسيترين)µL(

 400 300 200 100صفر

ستانداردحجم افزوده شده با محلول ا
ppm400از هسپريدين)µL(

 200 150 100  50صفر

 µL(800  650 500 350 200(حجم متانول

ميكرو ليتر µL(1000(حجم نهايي

رقيق سازي شده 1:10نمونه آب ليمو به نسبت ) ppm 150در مفادير بيش از ( بالا بودن غلظت هسپريدين  در صورت -يادآوري 
.شود و آزمون مجددا تكرار

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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وسايل لازم 7-4-2
:شاملعلاوه بر تجهيزات معمولي آزمايشگاه ، وسايل ديگر مورد نياز 

.به حداقل برسدخطاي اندازه گيري  ،تا باشند A  ظروف اندازه گيري حجمي بايد داراي درجه -يادآوري

كاغذ صافي از جنس استات سلولز 1- 7-4-2
ميكرومتر 45/0از جنس استات سلولز با قطر منافذ  فيلتر يك بار مصرف سرسرنگي 2- 7-4-2
ميلي ليتري 10سرنگ معمولي  3- 7-4-2
ارلن خلأ 4- 7-4-2
)منيفلد با فشار منفي( پمپ دستي يا سيستم تحت خلأ   5- 7-4-2
هاي  6- 7-4-2 حجم با ژوژه ليتري  100و  50، 5،10،20بالن صحت (ميلي حداقل داراي  5/0بايد

)درصد باشد
ميلي ليتر بر دقيقه 00/1+005/0پمپ كروماتوگرافي مايع مناسب براي سرعت جريان    7- 7-4-2
ميكروليتر 50سيستم تزريق، شير با لوپ    8- 7-4-2
) µm 5 ،5/4  ×25،C8(ستون كروماتوگرافي مايع    9- 7-4-2
نانومتر 280مرئي تنظيم شده در طول موج -آشكارساز فرا بنفش 10- 7-4-2
ميلي ليتري 10و  5، 2پيپت ژوژه  11- 7-4-2
ميكروليتر 1000و  100سرنگ ميكروليتري يا پيپت ميكروليتري كاليبره شده در حجم هاي  12- 7-4-2
گرم  0001/0ترازو با حساسيت   7-4-2
روش اجراي آزمون 7-4-3
ميلي 5ي تكان داده سپس ابتدا نمونه آب ليمو را به خوب: نمونه برداري و آماده سازي نمونه   1- 7-4-3

15براي مدت  rpm 4000ليتر از نمونه آب ليمو را در داخل يك لوله سانتريفيوژ منتقل كرده و با دور 
ميلي ليتر از آب ليموي سانتريفيوژ شده را با استفاده از فيلتر يك بار مصرف 1. دقيقه سانتريفيوژ نماييد

ويال جمع آوري نمونه اضافه نموده و پس از افزايش مواد پنجبه  1سرسرنگي صاف كرده و  بر طبق جدول 
.مي نماييم HPLCآماده تزريق به ,  2 مندرج در جدول

.ميكروليتر مي باشد HPLC، 50حجم تزريق آزمونه به دستگاه : حجم تزريق  2-  7-4-3
تي بر حسبتزريق نموده و يك نمودار غلظ HPLCرا به دستگاه  5تا  1محلول هاي آزمونه  3- 7-4-3

و با استفاده از معادله ) 1مطابق شكل( براي هر يك از فلاونوئيدهاي شاخص رسم نموده ،مساحت زير پيك
وئيدهايغلظت هر يك از فلاون، خط مربوط به نمودار هر يك از فلاونوئيدهاي شاخص و روش برون يابي

.شاخص را محاسبه نماييد
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و نمونه 2دهاي استاندارد  هسپريدين و اريوسيترين در شكل نمونه كروماتوگرام هاي مربوط به فلاونوئي
.ارائه شده است 3كروماتوگرام فلاونوئيدهاي موجود در آب ليموترش طبيعي در شكل 

Y= ax + b                 y = 0   

ax + b = 0               x = - b / a 

x × 5 (dilution coefficient)    
1 

)standard addition(نحوه رسم نمودار مربوط به روش افزايش استاندارد) 1شكل 
= A µg / mL = A ppm
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استاندارد مربوط به فلاونوئيدهاي اريوسيترين و هسپريدينكروماتوگرام نمونه  -2شكل 

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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UV [Channel 1]
S.A. S3#2- 78 21 1- F 0.85- 19 03 92- 002-2013/06/09 04:05:38 ظ. ب

Name
Retention Time
Area

كروماتوگرام بدست آمده از يك نمونه آب ليمو ترش طبيعي -3شكل 

بسته بندي     8
در ظروف نو ، سالم ، تميز ، يك بار مصرف و نفوذ ناپذير مطابق با استانداردهاي ملي بايدليمو ترش  آب

  :ايران به شرح زير بسته بندي شود 
1409ظروف شيشه اي مطابق با استاندارد ملي ايران به شماره   1- 8
بي رنگ ، مطابق با استاندارد ملي ايران به شماره  ) PETپي اي تي ، ( ظروف پلي اتيلن ترفتالات   2- 8

11610  
.استفاده مجدد از ظروف پلي اتيلن ترفتالات براي بسته بندي آبليمو ترش غير مجاز مي باشد  1- 2- 8
استفاده از ظروف پلي اتيلن ترفتالات كه به هر روش بازيافت شده باشد ، براي بسته بندي آبليمو  2- 2- 8

.باشدترش غير مجاز مي 
در صورت بسته بندي آبليمو ترش در ظروف پلي اتيلن ترفتالات ، انجام آزمون مهاجرت عمومي  3- 2- 8

.الزامي است 11610استاندارد ملي ايران به شماره  12- 7مواد طبق بند 
.ليتر باشد 2ليمو ترش بايد حداكثر  حجم ظروف پلي اتيلن ترفتالات براي بسته بند ي آب  4- 2- 8

لیدوما تولید و تامین کننده کنسانتره لیمو
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پادگان ها ، بيمارستان :بسته بندي آبليمو ترش در ظروف پلي اتيلن ترفتالات براي مصارف عمده مانند – ييادآور
مشروط به ارائه قرارداد اخذ مجوز از وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي و همچنين عدم عرضه جهت... ها و 

.ليتر بلامانع است 4مصارف خانوار ، تا حجم حداكثر 

ليمو ترش بايد پس از فرايند پاستوريزاسيون سرد شود و سپس در ظروف پلي اتيلن ترفتالات بآ  5- 2- 8
.بسته بندي گردد

مطابق با استاندارد ملي ايران)ساشه(لفاف هاي چندلايه جهت بسته بندي تك نفره مواد غذايي   3- 8
11548شماره 

نشانه گذاري     9
ر ظرف حاوي آب ليموترش طبيعي ، براي مصارف داخل به زبانهاي زير بايد در روي برچسب هگاهيآ

،اك نشدني چاپپسمي و  فارسي و براي صادرات به زبان انگليسي و يا به زبان كشور خريدار با مركب غير
:شودبرچسب يا نوشته 

نام و نوع فرآورده      9-1
با "آب ليمو ترش تهيه شده از كنسانتره  "ه با عنوان ب ليمو ترش از كنسانتره بايد نام فرآوردآدرصورت تهيه  -  يادآوري

.فونت يكسان،خوانا و در محل مناسب درج گردد

نام و نشاني توليد كننده و علامت تجاري آن     9-2
شماره پروانه ساخت از وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي    9-3
حجم بر حسب سيستم متريك    9-4
سري ساخت     9-5
)سال  –ماه  –روز (تاريخ توليد      9-6
)سال  –ماه  –روز ( تاريخ انقضاي مصرف      9-7
  ) گردددور از نور مستقيم و در دماي مناسب نگه داري ( شرايط نگهداري     9-8
.، با ذكر مقدار بر روي برچسب نوشته شودمتا بي سولفيت سديمدر صورت استفاده از      9-9
 )ساخت ايران ( عبارت      9-10
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